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La natation au service du jumelage
Après la fête du 40e anniversaire du jumelage il y a deux ans à Valence, puis à Bibe-
rach (Allemagne), un groupe de 12 personnes des Enfants du Rhône a passé 3 jours 
à Asti (Italie). TGR Biberach, Astinuoto et les EDR de Valence se retrouvaient donc 
le vendredi 12 septembre 2008 sur le stade de la ville. Après une visite guidée de 
l’église d’Asti, les nageurs ont été reçus dans les familles d’accueil (familles de na-
geurs du club local) pendant que � ibaut Lefèvre, entraîneur principal, accompa-
gné de 4 dirigeants était reçu par nos homologues italiens dans une ferme-auberge 
typique. Nous avons alors tous pu déguster des spécialités dans une ambiance très 
chaleureuse.
Les trois clubs au complet se retrouvaient le samedi matin pour une compétition 
journée où tout le monde parlait la même langue, " celle de la natation de compé-
tition ". Certains se sont distingués dans leur catégorie et sont revenus avec des 
médailles, à savoir : Mélanie Bourette, Valentin Castagné, et où Hugo Jadot, Mélissa 
Exbrayat, Antoine Duval, Estéban Luna, Loïc Minangois n’ont pas démérité en na-
geant pour nos couleurs. Tout âge confondu, entre 12 et 52 ans, les nageurs valenti-
nois ont même participé ensemble à un relais. Cette journée festive s’est achevée par 
un repas pris en commun (nageurs, entraîneurs, familles, dirigeants) dans une gran-
de pizzéria d’Asti : l’italien, l’allemand, le français et même l’anglais s’échangeaient 
d’une table à l'autre, voire à la même table, dans un joyeux brouhaha, mais n’est-ce 
pas l’objectif du jumelage, le partage dans le respect de la diff érence et l’échange !
Enfi n, le programme du dimanche matin nous a permis d’assister au défi lé consé-
quent du Sagre, défi lé de chars très vivants dans lequel étaient représentés tous les 
métiers d’autrefois, en tenue d’époque. Lorsque le moment du départ est arrivé, de 
nombreux échanges d’adresses électroniques et postales ont eu lieu. Les séparations 
ont été adoucies par la promesse des retrouvailles futures, puisque nous recevrons à 
notre tour Biberach  et Asti du 30 avril au 3 mai 2009.
En résumé ? Une rencontre sportive en 
avant début de saison d’entraînement 
dans une ambiance sucrée de glaces ita-
liennes, de dégustation de nombreux 
plats locaux, au milieu de jeu de cartes, 
de chars vivants,… Une envie : celle de 
poursuivre ces rencontres pour toutes les 
personnes présentes !
Des photos de ce weekend sont disponi-
bles sur notre site Internet :
http://abcnatation.com/enfantsdurhonevalence.

Marché des villes 
jumelles de Valence
le samedi 27 septembre 2008

Le traditionnel marché des villes ju-
melles s’est tenu à Valence le samedi 
27 septembre dernier.

Il était animé par diff érents groupes 
Valentinois : 

La section maquillage de la Maison pour 
tous de Fontbarlettes : atelier maquilla-
ge pour les enfants en visite avec les pa-
rents, le groupe Allahyélé : percussions 
africaines, l’ensemble vocal de Valence, 
le centre culturel hispanique de Valence 
qui nous a fait une magnifi que démons-
tration de fl amenco, le groupe de danse 
libanaise de l’association Val’Liban, les 
danses des enfants de l’association La 
Croix bleue , les élèves du collège Paul 
Valéry en costumes de Venise.

Cette année nos amis allemands ont 
innové en présentant une nouvelle 
spécialité : le petit déjeuner bavarois : 
composé d’un bretzel frais et de saucis-
ses blanches bavaroises, suivi des tradi-
tionnelles krautspätzle, de la bière, des 
gâteaux et autres spécialités. Nos amis 
anglais n’ont pas dérogé à la règle avec 
leur traditionnel « Bacon and eggs ». 
Côté italien, une nouveauté : le vitello 
tonnato : tranche de viande de veau très 
très fi ne badigeonnée d’une mayonnai-
se aromatisée au thon, le café, les sau-
ces de la SACLA, les grisinis, etc. Nos 
villes méditerranéennes proposaient 
pour l’association Val’Déra : les pitots 
garnies, les pâtisseries, les petites bou-
lettes de viande. L’association Idjeval 
en collaboration avec la Croix bleue ar-
ménienne vendaient toutes sortes de 
pâtisseries sucrées, spécialités salées 
et du café oriental. Val’Liban, représen-
tant de notre jumelle libanaise Batroun 
proposait les galettes aromatisées à 
l’huile d’olive et au romarin, ainsi que 
la traditionnelle limonade. 

Le stand des Allemands sur le marché des villes 
jumelles de Valence le samedi 27 septembre 2008.

Profi tant des vacances de la Toussaint,  
49 scolaires de notre ville jumelle de Bibe-
rach, dans le cadre des échanges inter-fa-
miliaux année 2008 / 2009, sont venus à 
Valence du 25 octobre au 01 novembre.
Pour certains,  il s'agit de retrouvailles 
joyeuses, cela est manifesté  dès la des-
cente du car, pour d'autres c'est un peu la 
crainte de l'inconnu avec la découverte de 
lieux, coutumes et habitudes diff érents, 
vite dissipée par  l'accueil chaleureux du 
correspondant valentinois.
Les activités du séjour furent diverses, 
l'essentiel se déroulant en famille, tou-
tefois le comité de jumelage off rit  à ces 
jeunes allemands une journée lyonnaise 
avec en point d'orgue la visite du musée 
du cinéma à l’institut "Lumière". Le mau-
vais temps nous a obligés à modifi er notre 
programme. 

Le traditionnel pot d'accueil fut off ert par 
la mairie à nos visiteurs, leurs correspon-
dants et les familles, la superbe salle des 
mariages de l'hôtel de ville était presque 
trop petite pour recevoir tout ce monde.
Le matin du départ chacun s’est  promis de 
correspondre en attendant le plaisir de se 
revoir à Biberach en avril 2009.

Echange inter-familial Valence Biberach

Les bénévoles du jumelage se sont re-
layés pour tenir le stand sur le marché 
de Noël de Biberach qui s’est déroulé 
cette année du 29 novembre au 14 
décembre sur la Marktplatz très fré-
quentée à cette époque de l’année par 
la population des alentours. L’accueil 
de nos amis allemands a largement 
comblé la froidure du temps. Comme à 
l’accoutumée,  nous avions emmené des 
tommes de chèvres, des caillettes, des 
saucissons, de la clairette, les produits 
habituels : nougat, petits gâteaux Pitot, 
cornichons, moutarde, confi tures, miel 
de lavande, ravioles, du vin rouge bio. 

Il a fait très froid et il fut très diffi  cile 
de faire déguster le vin. Ce marché fut 
animé pendant toute sa durée par des 
groupes divers et variés : chants de Noël 
par les élèves des diff érents établisse-
ments scolaires biberachois, sculpture 
sur glace, concerts musicaux, etc.

Marché de Noël à Biberach 
du 29 novembre au 14 décembre 

Marché de la truff e 
à Asti 
les 15 et 16 novembre 2008 
Asti avait organisé un repas dansant 
le vendredi 14 au Way Assauto en 
demandant que Biberach et Valence 
composent un repas : Biberach 
avait cuisiné les traditionnels 
Krautspätzle et Valence une assiette 
complète de fromages,  un dessert 
à base de crème de marron avec 
crème chantilly. 128 assiettes ont 
été servies. Le marché avait lieu 
sur la Piazza San Secondo devant la 
mairie  le samedi toute la journée de 
8 h à 19 h et le dimanche de 8 h 30  
à 12 h. Une nouveauté cette année : 
un buff et avait été organisé au Teatro 
Alfi eri en l’honneur des vendeurs 
allemands et français et nos amis du 
comité de jumelage italien ont tenu 
les deux stands pendant la pause 
déjeuner. Une idée à retenir pour le 
marché de Valence !
Comme d’habitude, nous avons 
proposé à la vente nos produits 
régionaux ,  les crêpes et  les gaufres 
mais faute de bonne crépière, les 
aff aires ont bien moins marché. 
Nous essaierons de trouver une autre 
solution.
A l’avenir, nous envisagerons une 
animation autour du vin.

Sortie pédestre
du 19 octobre 2008
Météo : Soleil dans le ciel, soleil 
dans nos cœurs
Etiquetage : Après « l’identifi cation » 
de chacun, le top du départ est 
donné par la présidente Bernadette 
Leclerc.
Deux groupes se forment après une 
réfl exion longuement mûrie : les 
escargots, groupe majoritaire, et les 
gazelles, groupe plus courageux mais 
moins nombreux !
Les bavardages étaient inversement 
proportionnels à l’allure !
Les gazelles se sont dirigées vers 
Étoile.
Les escargots ont longé la Véore.  
Les groupes se sont rejoints au lac 
de Beauvallon où Jean-Michel nous 
attendait sereinement pour nous 
off rir le goûter afi n de retrouver des 
forces pour le retour.
Et nous voilà repartis rassemblés en 
direction du point de départ.
Enfi n, la récompense de nos eff orts : 
un bon vin chaud et pognes à  « gogo » 
préparés comme par magie par le duo 
Jean-Paul et André.
À RENOUVELER EN 2009 !

André en pleine action !

Soirée Oktober Fest
à Saint Donat
le Samedi 5 octobre 2008
Soirée organisée par le Comité de 
jumelage de Saint-Donat avec sa ville 
jumelle Ottobeuren au profi t des sinistrés 
du 6 septembre 2008 (inondations).
Parmi les personnalités étaient présents 
le maire de Saint-Donat, le conseiller 
général de Saint-Donat et la vice-
présidente du Comité de jumelage.
Ce fut une soirée de partage autour d’une 
choucroute et bière. Ce qui a permis 
d’échanger des idées, de faire des projets 
(cars à remplir ou co-voiturage lors des 
évènements dans les villes jumelles), 
le tout animé par le Bügelverschluss 
(l’harmonie d’Ottobeureun).
Cette soirée restera un excellent souvenir 
et bien sûr une invitation réciproque 
pour l’avenir.

Vœux
de la présidente 
du Comité 
de jumelage 
de Valence
Déjà 2009 !....
2008 fut une année bien remplie 
pour les bénévoles du Comité de 
Jumelage !
2009 verra son lot habituel de 
rencontres, d’échanges et d’amitiés 
entre Valentinois et habitants de 
nos villes jumelles. Vous pourrez 
participer à notre Assemblée 
Générale le mardi 3 février 2009 
à 19 h 15 Salle Haroun-Tazieff  
au 3e étage de la Maison des 
Sociétés, rue Saint-Jean pour 
avoir un panorama de toutes nos 
activités passées et futures. Le 
jumelage étant l’aff aire de tous 
les Valentinois, nous souhaitons 
que toujours plus d’associations 
et d’individuels viennent nous 
rejoindre pour agrandir le cercle de 
l’amitié entre les peuples. Bonnes 
rencontres, bonne année et bonne 
santé à chacun de vous.


